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LA MUSICA CI UNISCE, IL

RITMO CI FA CRESCERE!
| CI VEDIAMO AL
X LABORATORIO!
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MODELLO EDVCATIVO —
UN MODELLO CHE VTILIZZA L
RITMO COME STRUMENTO DI
SOSTEGNO ALLO SVILUPPO
SO0CIO-EMOZ|ONALE DEL
BAMPBINO.

COSE IL
PROGETTO?

MUSICA IN PRATICA:
SUONARE PER CRESCERE

PER CHI é?
APERTO A TUTTE LE
cLASSI DELLA ScuoLA

PRIMARIA DI PIANSANO
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1 ATTIVITa PER UN

SENTIRSI AL SICURO:
AMBIENTE DI
APPRENDIMENTO SICURO -

-
-

E ACCESSIBILE PER ~ 7]

T\TT'!
= COINVOLGIMENTO -
SREVEDIBILITA DELLE RITMO & RIFLESSIONE

" APPRENDIMENTO SERENO

E COINVOLGENTE MUSICA IN PRATICA:
el SUONARE PER CRESCERE

\

EMPOWERMENT
PERSONALE E
DIVERTIMENTO

GARANTITO IN OGNHI
INCONTRO!

APPRENDIMENTO
INTEGRATO:
SCEGLIERE UN TEMA
PER OGNI INCONTRO

MUSICALE
f

ESERCIZI
COLLEGATI A 2

RIFLESSIONI ED

ESPLORAZIONE CON LA
PROPRIA ESPERIENZA

STIMOLARE
L’AVTOCONSAPEVOLEZ

ZA ATTRAVERSO IL
DIALOGO TRA GRVPPO
E INDIVIDVO
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MIGLIOR

COORDINAZIONE
MOTORIA
ATTRAVERSO IL

RITMO E IL
MOVIMENTO
MUSICALE

CONSAPEVOLEZZA
CORPOREA E
COORDINAZIONE DELLE
MANI| CON ESERCIZ|
DIVERTENTI

—~——

ESERCIZ]| DI
RADICAMENTO E
LATERALITA PER

STIMOLARE ENTRAMEI
GLI EMISFERI CEREBRALI

g—

\

CORPO § MOVIMENTO
REGOLAZIONE

COORDINAZIONE E
RADICAMENTO

ROUTKINE PER LA
REGOLAZIONE
EMOTIVA
ATTRAVERSO

ATTIVITa MUSICy -
STRUTTURAT

|| LA musica RITMICA cOmE

STRUMENTO DI
MODVULAZ|ONE DELLO
STRESS QUOTIDIANO

—

STRATEGIE SANE PER
GESTIRE LE EMOZ|ONI
DIFFICILI E
RAGGIVNGERE |L
BENESSERE PSICO-
FISICO

B
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“SENSODI X
PARTENENZA ]}

Farg .";Ué’;iccf insieme € una tradizione antica che da sempre riunisce le™
-' persone.
Lo my si’ca-l!trascende iHlinguaggio-e-consente di connettersi a livello
| puramente emotivo, nel momento presente.
Gli-dlunnissperimentano-senso di‘connessionee“appartenenz
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gruppo. |




INFORMAZIONI
PRATICHE

TUTTO QUELLO CHE DEVI SAPERE!

Il laberatorio musicale & aperto a TUTTE le classi della
scuola primaria di Piansano!

Unlopportunita unica per crescere insieme attraverso la
m,géica e il ritmo. Non perdere questa occasione speciale!

Quando inizia?
Al termine delle lezioni
scolastiche, non appena finisce
la scuola. Pronti a partire!

Quante ore?
4 ore di laboratorio ogni giorno
di attivita. Tanto tempo per
divertirsi con la musica!

Quando finisce?
Il corso si concluderda entro la
fine del mese di giugno.
Un'estate musicale!
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